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Информационная карта образовательной программы 

 

1.  Образовательная 

организация 

МБУДО «Центр внешкольной работы» Московского рай-

она города Казани 

2.  Полное название 

программы 

дополнительная общеобразовательная программа «Ан-

самбль «The Best» 

3.  Направленность 

программы 

художественная  

4.  Сведения о разработчиках 

4.1.  Ф.И.О., должность Кадырова Алсу Ильсуровна, педагог дополнительного об-

разования 

5.  Сведения о программе: 

5.1.  Срок реализации 2 года 

5.2.  Возраст учащихся 5-16 лет 

5.3.  Характеристика программы: 

тип программы дополнительная общеобразовательная общеразвивающая 

программа 

вид программы общеразвивающая 

форма 

органи-

зации  

содер-

жания 

комплексная 

учеб-

ного 

про-

цесса 

очная,  

дистанционная с использованием: форматов видеосвязи; 

групп, созданных в системе мгновенного обмена сообще-

ниями; смс-сообщений; аудиозвонков   

5.4.  Цель программы Выявление и реализация творческих исполнительских воз-

можностей ребёнка во взаимосвязи с духовно-нравствен-

ным развитием через вхождение в мир музыкального ис-

кусства. 

6.  Формы и методы 

образовательной 

деятельности 

Форма организации образовательной деятельности: ан-

самбль, индивидуальные занятия.  

Методы:  

 Ансамблевое исполнительство. 

 Беседа 

 Лекция  

 Массовое мероприятие. 

 Участие в конкурсах различного уровня. 

7.  Использование ди-

станционных обра-

зовательных ресур-

сов 

https://openedu.ru/ 

https://edu.tatar.ru/moskow/page522058.htm/page4181496.htm  

 https://www.whatsapp.com/ 

https://telegram.org/  

https://vk.com/ 

https://docs.google.com 

https://zoom.us 

8.  Формы монито-

ринга результатив-

ности 

промежуточная аттестация 

аттестация по завершению освоения программы 

Устный опрос, беседа, самостоятельная работа, педагоги-

ческое наблюдение, творческие задания и анализ конкурс-

ных мероприятий (концерты, фестивали, конкурсы различ-

ного уровня). 

https://openedu.ru/
https://edu.tatar.ru/moskow/page522058.htm/page4181496.htm
https://www.whatsapp.com/
https://www.whatsapp.com/
https://telegram.org/
https://telegram.org/
https://vk.com/
https://docs.google.com/
https://zoom.us/
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9.  Дата утверждения 

и последней кор-

ректировки про-

граммы 

31.08.2020 

20.01.2021 

10.  Рецензенты Богомолова Р.М. директор МБУДО «ЦВР» Московского 

района г.Казани 

Тюрина Т.В. заместитель директора по НМР МБУДО 

«ЦВР» Московского района г.Казани 
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Пояснительная записка 

Программа «Ансамбль «The Best» базового уровня художественной направленно-

сти.   

Голос есть у всех. Мы используем его каждый день и даже не замечаем, какую роль 

он играет в нашей жизни. Голос не только помогает нам в социуме, но и дает возможность 

получать удовольствие: ведь каждый из нас, не важно, сколько ему лет, любит напевать 

свои любимые песни и радоваться каждому звуку, который он извлекает. 

 Какими бы мы разными не были, какие бы разные языки, звуки, музыкальные приемы 

мы не применяли, мы едины в самом применении нашего голосового аппарата, со всеми его 

созвучиям. 

Через ансамблевое и индивидуальное пение у каждого ребенка формируется чувство 

ответственности, умение слушать и слышать каждого вокалиста, и самое главное, готов-

ность помогать каждому певцу, при самых непредвиденных обстоятельствах. Пение так же 

способствует развитию слуха, ансамблевого чутья и музыкального вкуса, что формирует 

эстетическое развитие личности, пробуждает творческую активность и развивает художе-

ственное мышление. 

Нормативно-правовое обеспечение программы 

1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образова-

нии в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.08.2020). 

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки Рос-

сии) от 9 ноября 2018 г. N 196 г. Москва «Об утверждении Порядка организации и осу-

ществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным про-

граммам»;  

3. Порядок применения организациями, осуществляющими образовательную дея-

тельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при ре-

ализации образовательных программ, утвержденным приказом Министерства образова-

ния и науки Российской Федерации от 23 августа 2017 г. № 816 (зарегистрирован Мини-

стерством юстиции Российской Федерации 18 сентября 2017 г., регистрационный № 

48226).  

4. Приказ Министерства просвещения РФ от 3 сентября 2019 г. N 467 "Об утверждении 

Целевой модели развития региональных систем дополнительного образования детей" 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача РФ  от 28.09.2020 № 28 

«Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20. «Санитарно-эпидемиологические 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и моло-

дежи» 
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6. Концепция развития дополнительного образования детей (утверждена распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 04.09.2014 № 1726-р) (ред. от 30.03.2020) 

7. Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 

года, утвержденная Распоряжением Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 

г. № 996-р.  

8. «Методические рекомендации по проектированию дополнительных общеразвивающих 

программ (включая разноуровневые программы)» (направлены письмом Департамента гос-

ударственной политики в сфере воспитания детей и молодёжи Министерства образования 

и науки Российской Федерации от 20.11.2015 № 09-3242) 

9. «Методические рекомендации по проектированию современных дополнительных об-

щеобразовательных (общеразвивающих) программ» ГБУ ДО «Республиканский центр вне-

школьной работы» №2999 от 20.09.2017 г. 

10. «О примерных требованиях к программам дополнительного образования детей» (При-

ложение к письму департамента молодёжной политики, воспитания и социальной под-

держки детей МО и Н РФ от 11.12.2006 № 06-1844)  

11. Федеральный проект «Успех каждого ребѐнка», утвержденный президиумом Совета 

при Президенте Российской Федерации по стратегическому развитию и национальным про-

ектам (протокол от 24 декабря 2018 года № 16) 

12. Гигиенические требования к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях 

(Санитарно-эпидемиологические правила СанПиН 2. 4. 4. 3172-14);  

13. Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 2013-

2020 годы 

14. Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации (Минобрнауки Рос-

сии) от 18.11.2015 г. О направлении методических рекомендаций по проектированию до-

полнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые). 

15. Письмо Минобрнауки России «Примерные требования к программам дополнительного 

образования детей» от 11.12.2006г. № 06-1844;  

16. План мероприятий на 2015-2020 годы по реализации Концепции развития дополнитель-

ного образования детей (утверждён распоряжением Правительства Российской Федерации 

от24.04.2015 3 729-р) 

17. Положение ЦВР об образовательной программе дополнительного образования детей от 

25 февраля 2016 г. 

18. Указ Президента РФ от 21 июля 2020 г. № 474 “О национальных целях развития Рос-

сийской Федерации на период до 2030 года” 

19. Устав учреждения  
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Актуальность программы Обучение вокалу в учебной деятельности обеспечивает 

личностное, социальное, познавательное, коммуникативное развитие учащихся. Так у них 

обогащается эмоционально – духовная сфера, формируются ценностные ориентации, уме-

ние решать художественно – творческие задачи; воспитывается художественный вкус, раз-

вивается воображение, образное и ассоциативное мышление, стремление принимать уча-

стие в социально значимой деятельности , художественных проектах школы, культурных 

событиях региона и др., умение работать в коллективе, слушать и слышать друг друга, и 

,понимать, что работа в группе это не соперничество, а сотрудничество, где каждый зависит 

от своего товарища. 

В результате освоения содержания программы происходит гармонизация интеллекту-

ального и эмоционального развития личности учащегося, формируется целостное представ-

ление о мире, развивается образное восприятие и через эстетическое переживание и освое-

ние способов творческого самовыражения осуществляется познание и самопознание. 

Новизна программы заключается в том, что ее содержание способствует 

художественно-эстетическому развитию учащихся, приобщению их к современной 

эстрадной музыке, раскрытию их разносторонних способностей, формированию таких 

личностных качеств как: чувства товарищества, коллективизма, воли и организованности.   

Связь программы «Ансамбль «The Best» с образовательными областями 

1. Познание. Расширение кругозора детей в области о музыки; сенсорное развитие, 

формирование целостной картины мира в сфере музыкального искусства, творчества. 

2. Естествознание. Музыкальный ритм и его влияние на слушателя. 

3. История. Формирование музыки как вида искусства. Исторические стадии станов-

ления музыки. Своеобразие музыкальных стилей и направлений. 

4. Физическая культура. Правильная осанка, физкультминутки. Освещение рабо-

чего места, гигиена труда и отдыха. Развитие физических качеств для исполнительской де-

ятельности. 

5. Здоровье. Сохранение и укрепление физического и психического здоровья уча-

щихся, формирование представлений о здоровом образе жизни, релаксация. 

6. Словесность. Музыкальная терминология. 

7. Коммуникация. Развитие свободного общения со взрослыми и детьми в области 

музыки; практическое овладение учащимися нормами речи. 

8. Культурная антропология. Роль музыки в жизни человека. 

9. Труд. Формирование трудовых умений и навыков, воспитание трудолюбия, воспи-

тание ценностного отношения к собственному труду, труду других людей и его результа-

там. 
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10. Социализация. Правила поведения на занятиях и в общественных местах. Поня-

тия о народных традициях и праздниках. Сотрудничество. Формирование гендерной, се-

мейной, гражданской принадлежности, патриотических чувств, чувства принадлежности к 

мировому сообществу. 

 

Цель программы: 

Выявление и реализация творческих исполнительских возможностей ребёнка во вза-

имосвязи со сверстниками через вхождение в мир музыкального искусства.  

Задачи программы: 

Образовательные 

 развивать навыки вокального интонирования и сольфеджирования;  

 обучать технике вокального ансамблевого и сольного исполнительства (певческое 

устойчивое дыхание на опоре, работа над пением в ансамбле в унисон, разделение на два, 

три, четыре голоса, дикционные навыки, навыками четкой и ясной артикуляции, ровности 

звучания голоса на протяжении всего диапазона голоса); 

 обучать вокально-техническим приёмам с учётом специфики предмета 

«эстрадное пение»; 

 развивать навыки художественной выразительности вокального исполнения, 

работать над словом, раскрытием художественного содержания и выявлением 

стилистических особенностей произведения;  

 обучать навыкам сценического движения, умению работать с микрофоном; 

 обучать понятиям культурной толерантности через вхождение в музыкальное 

искусство различных национальных традиций, стилей, эпох. 

Развивающие: 

 развивать голос: силу, диапазон, тембральные и регистровые   

 возможности; 

 развивать слух, музыкальную память, чувство ритма; 

 развивать умение слушать и различать голоса каждого из вокалистов в ансамбле; 

 развивать художественный вкус, оценочное музыкальное мышление; 

 развивать устойчивый интерес к вокально- исполнительской культуре. 

Воспитательные: 

 воспитывать навыки организации работы на уроках во внеурочное время: 

 воспитывать навыки организации работы с коллективом: умение договариваться, 

находить компромисс в спорных ситуациях; 
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 воспитывать навыки самоорганизации и самоконтроля, умение концентрировать 

внимание, слух, мышление, память; 

 воспитывать трудолюбие, целеустремлённость и упорство в достижении 

поставленных целей; 

 воспитывать нравственные гуманистические нормы жизни и поведения. 

Адресат программы 

По данной программе могут заниматься дети от 6 до 16 лет.  

В старшем дошкольном и младшем школьном возрасте ребёнок довольно много знает 

об окружающем мире, формы общения с ним очень разнообразны, потенциал возможно-

стей восприятия, энергия велики. Но умение воспринимать материал, фантазировать, созда-

вать интересные образы, изделия у детей не всегда одинаково развиты. 

Ведущее место в умственной деятельности занимает образная память, логическая же 

память слабая. Внимание в этом возрасте непроизвольное, концентрация может быть про-

должительной, если ребенку интересна деятельность, которую он выполняет. Ребенка необ-

ходимо заинтересовать, создавая успешную атмосферу и формы освоения учебного мате-

риала. 

Благодаря учебной, в особенности практической деятельности, ребенок в этм возрасте 

осознаёт себя мыслящим, познающим себя, у него развиваются способности к действию. 

Он понимает процесс учебной деятельности, ощущает свою значимость, самостоятель-

ность, взрослость, отсюда появляется потребность в самоутверждении, в обращении к 

взрослым за оценкой результатов своей деятельности и достижений, притязания на призна-

ние, которые он с помощью педагога может удовлетворить в дополнительном образовании.  

Певческий аппарат у ребенка 6-7 лет еще не сформирован. Диапазон, в котором наибо-

лее хорошо звучит голос, небольшой: ми1 - соль1, фа1- ля1. Поэтому в качестве материала 

для пения используются несложные по диапазону, но яркие по музыкальному образу пе-

сенки-игры. С точки зрения физиологии, у детей этого возраста занятие должно проходить 

в форме игры не более 25-30 минут. 

7-10 лет - наиболее естественно голос звучит в диапазоне ми1 - си1. Этот диапазон 

благоприятен прежде всего для слухового восприятия. В то же время он определяется воз-

можностями голосовых связок, которые еще довольно тонкие и короткие. Поэтому на заня-

тиях следует добиваться ненапряженного, мягкого, легкого звучания. 

Средний школьный возраст. Подростковый возраст – трудный возраст полового со-

зревания и психологического взросления ребенка. Начиная с кризиса, весь период обычно 

протекает трудно и для ребенка, и для близких ему взрослых. В самосознании происходят 

значительные изменения: появляется чувство взрослости, возникает страстное желание 
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если не быть, то хотя бы казаться и считаться взрослым. Отстаивая свои права, подросток 

ограждает многие сферы своей жизни от контроля родителей и часто идет на конфликт с 

ними. 

В 11-14 лет - у подростков можно обнаружить характерные 

признаки низких и высоких голосов, грудное звучание. В 12-13 лет 

певческий диапазон обычно достигает до1 - ми2, фа2. Но на крайних 

звуках нужна большая осторожность, поэтому они используются реже. 

Необходимо помнить, что в этот период у мальчиков начинается мутация - изменение го-

лоса. Этот момент наступает у всех учащихся, проходит он у них неодинаково. Поэтому 

педагог предлагает ребятам петь в удобном для них диапазоне. 

Старшие школьники предъявляют очень высокие требования к моральному облику 

человека. Это связано с тем, что в старшем школьном возрасте создается более целостное 

представление о себе и о личности других, расширяется круг осознаваемых социально-

психологических качеств людей, и прежде всего одноклассников. 

Ранняя юность - это время дальнейшего укрепления воли, развития таких черт волевой 

активности, как целеустремленность, настойчивость, инициативность. В этом возрасте 

укрепляется выдержка и самообладание, усиливается контроль за движением и жестами, в 

силу чего старшеклассники и внешне становятся более подтянутыми, чем подростки. 

В этом возрасте у учащихся важный период развития детского голоса – мутация. 

Учащиеся этого периода, в возрасте 13-16 лет, требуют особо бережного отношения. 

Например, в части дозировки пения, так как их голосовой аппарат особенно чувствителен 

к перегрузке, он претерпевает существенные изменения. Основной характер голоса, как 

правило, не меняется, однако в звучании может появиться осиплость и хрипы. 

Объем программы:  

Программа рассчитана на 2 года обучения.  

Формы организации образовательного процесса и виды занятий 

Занятия в объединении «Ансамбль «The Best» носят практический характер и прохо-

дят в форме групповых и индивидуальных занятий. 

Индивидуальные формы занятий позволяет педагогу реализовать на практике прин-

цип личностно-ориентированного подхода к учащимся с учетом возраста, индивидуальных 

особенностей, подготовленности и обучаемости каждого.  

Возможно формирование разновозрастных групп. Наличие в одной группе детей не 

только детей разного возраста, но и детей разного уровня подготовки и разных годов обу-

чения определяет выбор дифференцированного подхода на занятиях и использование не 

только групповой, но работы по подгруппам.  
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Предусмотрено дистанционное обучение (возможно при обострении эпидемиологи-

ческой обстановки) с использованием: форматов видеосвязи; групп, созданных в системе 

мгновенного обмена сообщениями; смс-сообщений; аудиозвонков.   

Срок освоения программы 

2 года 

Режим занятий 

Ансамбль занимается 2 раза в неделю по 2 академических часа.  

Всего в году - 72 занятия. 

Планируемые результаты освоения программы 

Предметные: 

 развитые навыки вокального интонирования и сольфеджирования;  

 знает технику вокального исполнительства (певческое устойчивое дыхание на 

опоре, работа над пением в ансамбле в унисон, разделение на два, три, четыре голоса, 

дикционные навыки, навыками четкой и ясной артикуляции, ровности звучания голоса на 

протяжении всего диапазона голоса); 

 знает вокально-технические приёмы с учётом специфики предмета «эстрадное 

пение»;  

 умеет слушать и различать голоса каждого из вокалистов в ансамбле; 

 развитые навыки художественной выразительности ансамблевого исполнения;  

 развитые навыки сценического движения, умение работать с микрофоном; 

 развитый голос: сила, диапазон, тембральные и регистровые   

возможности; 

 развитый слух, музыкальная память, чувство ритма;  

 имеет понятие культурной толерантности через вхождение в музыкальное 

искусство различных национальных традиций, стилей, эпох. 

Метапредметные: 

 развитый художественный вкус, оценочное музыкальное мышление; 

 имеет устойчивый интерес к вокально- исполнительской культуре. 

 имеет навыки организации работы с коллективом: договариваться, находить 

компромисс в спорных ситуациях; 

 имеет навыки самоорганизации и самоконтроля, умеет концентрировать 

внимание, слух, мышление, память; 

 трудолюбие, целеустремлённость и упорство в достижении поставленных целей; 

Личностные: 
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 позитивная самооценка, уверенность в своих силах; 

 адекватная мотивация учебной деятельности; 

 освоение социальных норм, правил поведения. 

 мотивация личности к самосовершенствованию в эмоциональной сфере, профес-

сиональному самоопределению;  

 нравственные гуманистические нормы жизни и поведения; 

 имеет понятие о физическом, психическом, нравственном здоровье, навыки 

здорового образа жизни. 

 

Формы подведения итогов реализации программы 

Достижение прогнозируемых результатов реализации программы отслеживается с помо-

щью мониторинга качества дополнительной образовательной подготовки и личностного 

развития учащихся (в конце каждого полугодия) - промежуточная аттестация; в конце обу-

чения по программе - итоговая (заключительная) аттестация. По результатам итоговой ат-

тестации делаются выводы об индивидуальных достижениях ребенка в данном направле-

нии образовательной деятельности, об уровне его адаптации в данном коллективе. 

Формы оценки результативности: творческие задания и конкурсные мероприятия, устный 

опрос, беседа, самостоятельная работа, педагогическое наблюдение, карты оценки резуль-

татов освоения программы, портфолио учащихся, отчетный концерт. 

Программа включает в себя и дистанционные формы работы с использованием сле-

дующих инструментов:  

1. Образовательные платформы:  

«Открытое образование»  - https://openedu.ru/    

«Лекториум» - https://www.lektorium.tv/   

Официальный сайт МБУДО ЦВР Московского района - 

https://edu.tatar.ru/moskow/page522058.htm/page4181496.htm   

2. Средства для быстрой коммуникации (мессенджеры) и видеокоммуникации - для изуче-

ния определенных тем, проведения консультаций  

WhatsApp - https://www.whatsapp.com/   

Telegram - https://telegram.org/   

VK - https://vk.com/   

3. Организация индивидуальной и коллективной работы с документами, презентациями и 

таблицами через онлайн - сервисы:   

Документы Google (https://docs.google.com) Назначение: индивидуальная и коллективная 

работа над документами, таблицами, презентациями, формами (опросами).   

https://openedu.ru/
https://openedu.ru/
https://openedu.ru/
https://www.lektorium.tv/
https://www.lektorium.tv/
https://www.lektorium.tv/
https://edu.tatar.ru/moskow/page522058.htm/page4181496.htm
https://www.whatsapp.com/
https://www.whatsapp.com/
https://www.whatsapp.com/
https://telegram.org/
https://telegram.org/
https://telegram.org/
https://vk.com/
https://vk.com/
https://vk.com/
https://docs.google.com/
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4. Организация индивидуальной и групповой работы с использованием инструментов 

трансляции и видеосвязи. Назначение: облачная платформа для видеоконференций, веб-

конференций, вебинаров.  

Zoom - https://zoom.us /   

Webinar - https://webinar.ru/   

5. Хранение и распространение материалов. Назначение: облачное хранение файлов любых 

типов. Возможность распространения и удаленного доступа к файлам.  

Google Drive - https://drive.google.com    

Яндекс Диск -  https://disk.yandex.ru/     

Облако Mail - https://cloud.mail.ru/      

6. Организация опросов и проведение игр, тестов. Назначение: опросы, вопросы с вариан-

тами ответов, анализ результатов тестирования при помощи электронных таблиц с возмож-

ностью автоматической проверки и выставления результатов.   

 Google Forms - https://docs.google.com/   

Quizizz - https://quizizz.com/   

Kahoot - https://getkahoot.com   

 

https://zoom.us/
https://zoom.us/
https://zoom.us/
https://webinar.ru/
https://webinar.ru/
https://webinar.ru/
https://drive.google.com/
https://drive.google.com/
https://drive.google.com/
https://disk.yandex.ru/
https://disk.yandex.ru/
https://cloud.mail.ru/
https://cloud.mail.ru/
https://cloud.mail.ru/
https://cloud.mail.ru/
https://cloud.mail.ru/
https://cloud.mail.ru/
https://cloud.mail.ru/
https://cloud.mail.ru/
https://cloud.mail.ru/
https://cloud.mail.ru/
https://docs.google.com/
https://docs.google.com/
https://docs.google.com/
https://quizizz.com/
https://quizizz.com/
https://quizizz.com/
https://getkahoot.com/
https://getkahoot.com/
https://getkahoot.com/
https://getkahoot.com/

